
 

 

 

PROGRAMACIÓ DE GRUPS I TALLERS DE PARENTALITAT 

DEL SERVEI D’ORIENTACIÓ I ACOMPANYAMENT A LES FAMILIES (SOAF) 

 Els grups i tallers són gratuïts i estan oberts a totes les famílies del 

municipi. 

 Es fa una petita inscripció abans de l’inici de la xerrada a l’espai 

de l’activitat o al soaf@tarragones.cat 

 La duració aproximada dels tallers i sessions dels grups és d’una 

hora i mitja. 
 

 

GRUPS 

Grup Municipi Espai Data Hora 
Inici 

Grup 4 – 15 anys 

(Pautes per a 
pares i mares amb 

fills/es entre 4 i 15 

anys) 

Torredembarra Cal Maiam Dilluns 

5,12,19 i 26 
de novembre 

10:00 

Grup 0 – 3 anys 

(Pautes per a 

pares i mares amb 
fills/es entre 0 i 3 

anys) 

Pobla de 

Mafumet 

Escoles Velles Dijous 8, 15, 

22 i 29 de 

novembre 

10:00 

 

 

TALLERS 

Municipi Taller Espai Data Hora Inici 
El Catllar Deixa’m fer 

(Autonomia) 

Escola 

l’Agulla 

12 de novembre 16:30 

Sentir-nos bé 

(Autoestima) 

26 de novembre 16:00 

Creixell Deixa’m fer 

(Autonomia) 

Escola Les 

Eres 

14 de novembre 17:00 

Sentir-nos bé 

(Autoestima) 

28 de novembre 16:30 

Pallaresos Tot no pot ser 
(Límits i 

Conseqüències) 

Escola 
Sant 

Sebastià 

19 de novembre 16:30 

Deixa’m fer 

(Autonomia) 

03 de desembre 

La Riera Deixa’m fer 

(Autonomia) 

Escola 

Montoliu 

21 de novembre 16:30 

Sentir-nos bé 

(Autoestima) 

05 de desembre 

  



 

     

Pobla de 

Montornès 

Sentir-nos bé 

(Autoestima) 

CEIP Els 

Ametllers 

22 de novembre 16:30 

Tot no pot ser 

(Límits i 

Conseqüències) 

11 de desembre 

Vilallonga Tots guanyem 
(Gestió de 

conflictes) 

Centre 
Cultural i 

Recreatiu 

27 de novembre 16:45 

Sentir-nos bé 

(Autoestima) 

13 de desembre 

 


