
Carrer de les Coques, 3 
43003 TARRAGONA 

Tel. 977 244 500 - Fax 977 244 513 
www.tarragones.cat 

Caminada curta de 
Primavera 

Consell Consultiu de la Gent Gran 
26 de maig de 2017 

De Roda de Berà a Torredembarra 
per la platja Inscripcions:  

Del 15 al 19 de maig 
(A través de la vostra associació) 

Platja Llarga de Roda de Berà 

Distància: 6 Km. 
Dificultat: Fàcil 
Duració: 1 hora i 45 minuts  

Camí de Roda de Berà  
a Torredembarra  

per la platja  
 

Aquesta ruta ens permet conèixer una mica 
més els camins, el paisatge i les diverses 
particularitats que presenta el Tarragonès.  
 
Arribarem amb bus a l’església de Sant 
Bertomeu, de Roda de Berà i des d’allí 
seguirem fins l’Ermita de la Verge de Berà, 
on farem una pausa per esmorzar. 
Seguint per la Platja Llarga, els Muntanyans 
de Torredembarra i el Gorg de Creixell. 
Durant tot el trajecte, tècnics de l’ajuntament 
de Torredembarra ens faran una explicació 
de l’espai natural. 
 
En acabr el trajecte retornarem a Tarragona 
en autocar. 
 
En definitiva, una jornada que ben segur us 
resultarà molt interessant.  

 
 

Junta Permanent 
del CCGG del Tarragonès 

Ajuntament de 
Roda de Berà 

Ajuntament de 
Torredembarra 



Horari: RECOMANACIONS 
 
 És imprescindible anar equipats 

amb calçat esportiu apropiat i  roba 
adequada a la meteorologia. També 
és molt important disposar d’un 
avituallament especial que ha 
d’incloure:  

 
 Gorra 
 Aigua  
 Esmorzar  
 Crema solar 
 Impermeable 

 
 Comporteu-vos de manera cívica amb 

la natura i amb la resta de 
participants. 

 No embruteu. Dipositeu les deixalles 
als contenidors adients. 

 
 
Segu iu  les  i nd icac ions  de ls 
organitzadors. 

9,00 h   Recollida dels participants pels 
municipis  
 

9,30 h Benvinguda per part de les 
autoritats i inici de la caminada 
des de la plaça Luis del Olmo 
pel camí de Ronda  
 

10,00 h Pausa per esmorzar a l’Ermita 
de la Verge de Berà  
 

10,20 h Continua la caminada seguint la 
platja llarga de Roda de Berà, 
els Muntanyans de 
Torredembarra i el Gorg de 
Creixell. Amb explicació de 
l’espai natural per part dels  
tècnics de l’ajuntament de 
Torredembarra  
  

13,00 h Tornada en autocar  

12,15 h Arribada  a Torredembarra, 
acollida per part de les autoritats 
del municipi  i  petit aperitiu 
 

CAMINEM FENT SALUT: 
Per inscriure’s, cal fer-ho a través de la 
vostra associació. 
 
Per a més informació podeu trucar al 
CCT;  Tel. 977 244 506  
 
Les persones prèviament inscrites gaudiran  
d’una assegurança. El Consell Comarcal del 
Tarragonès declina tota responsabilitat en 
cas  
d’accident o danys que puguin rebre aquelles 
persones que ens acompanyin i que no 
s’hagin inscrit prèviament. 
 
Durant l’activitat, l’organització prendrà 
imatges amb els participants, que 
posteriorment es podran utilitzar amb una 
finalitat no comercial. 

A partir de la sortida, els horaris de la 
caminada són aproximats 
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